
Informatie

Kortdurend verblijf
(ELV) Korsakov

T�dens het verbl�f bieden we: 
Observatie en diagnostiek: We onderzoeken de
klachten om te komen tot een diagnose en een
advies over de benodigde zorg. 
Herstel en revalidatie: We werken aan werken aan
het herstel/ revalidatie, b�voorbeeld het doormaken
na de acute fase van Wernicke encefalopathie  
Inzicht: We geven cliënten en hun naasten inzicht in
de aandoening en adviseren over de best mogel�ke
zorgopties. 
Woonadvies: Samen bepalen we of de cliënt met
begeleiding kan terugkeren naar huis of dat een
andere woonsituatie beter past.  

Uw cliënt kan rekenen op: 
Specialisatie in Korsakov: Ons team heeft
uitgebreide ervaring in het omgaan met deze
complexe aandoening. 
Regionaal expertisecentrum Korsakov: W� werken
nauw samen met regionale partners zoals
huisartsen, ziekenhuizen en GGZ-instellingen. 
Rust en stabiliteit: een acute crisiszorg, maar een
rustige plek voor observatie en begeleiding en advies
voor de best passende zorg, behandeling en verbl�f. 

Meer informatie 
Wilt u meer weten over mogel�kheden 
van ELV Korsakov of iemand aanmelden?  
Neem contact met ons op: 
 
Regionaal Expertisecentrum Korsakov 
het D�ckhuis  

078-6220020 
korsakovadvies@salios.nl 
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Kortdurend verblijf 
(ELV) Korsakov
Regionaal Expertisecentrum Korsakov het D�ckhuis,
onderdeel van Salios, biedt binnen locatie Parkstaete
in Dordrecht ELV (eerstel�nsverbl�f) opname voor
mensen met een vermoeden van het syndroom van
Korsakov. Dit bestaat uit observatie, diagnostiek,
behandeling en ondersteuning van mensen b� wie
Korsakov vermoed wordt. 

Voor wie 
Kortdurend verbl�f b� Korsakov is bedoeld voor cliënten
met een (vermoeden van) het syndroom van Korsakov,
die geen acute medische zorg nodig hebben (zoals
t�dens de Wernicke fase).  
Om in aanmerking te komen voor dit traject moeten
moet er een gegrond vermoeden z�n van het syndroom
van Korsakov. Denk aan bl�vende cognitieve stoornissen
na een geschiedenis van alcoholmisbruik en/ of slechte
voedingstoestand, of alcohol gerelateerde cognitieve
stoornissen. Ook moet de cliënt de motivatie hebben om
gedurende de opname geen alcohol te gebruiken in het
belang van de diagnostiek en herstel. 

Wat is het syndroom van Korsakov? 
Korsakov is een hersenaandoening die ontstaat door een
ernstig tekort aan vitamine B1 (thiamine), meestal als
gevolg van langdurig alcoholmisbruik in combinatie met
ondervoeding. Dit leidt tot bl�vende schade aan het
geheugen en de cognitieve functies. 

Hoe herken je Korsakov? 
Korsakov is niet alt�d makkel�k te herkennen. Op het
eerste gezicht l�kt er soms niets aan de hand te z�n. Merk
je echter dat iemand met een alcoholverslaving en/ of
slechte voedingstoestand zichzelf verwaarloost en steeds
dezelfde vragen stelt? Dan kan er sprake z�n van
Korsakov. Andere signalen z�n problemen met het
onthouden van informatie, of verhalen vertellen die niet
kloppen in t�d en ruimte. Mensen met Korsakov hebben
verder moeite met het plannen en nakomen van
afspraken. Ook kunnen ze inactief en apathisch
overkomen, of juist agressief gedrag vertonen. Op de
website van het Korsakov Kenniscentrum wordt
uitgelegd waar je verder op moet letten om Korsakov te
herkennen.  

Acute fase  
De ziekte van Korsakov wordt vaak voorafgegaan 
door een acute fase: de ziekte van Wernicke. 
Deze fase kan variëren van mild tot levensbedreigend
en bl�ft daardoor regelmatig onopgemerkt. Symptomen
z�n onder andere sufheid, verwardheid, stoornissen in
de oogbewegingen, loopproblemen en ontregeling van
lichamel�ke processen, wat kan leiden tot
bewustz�nsverlies en coma. Voor de behandeling is
suppletie met thiamine noodzakel�k. Het syndroom van
Korsakov verw�st naar de bl�vende restversch�nselen
die ontstaan na deze acute fase. ELV Korsakov richt
zich niet op de acute fase, maar juist op de zorg in de
daaropvolgende fase. 

B� een vermoeden van Korsakov 
Handel b� acute klachten conform de Standaard
Thiamine van het Korsakov Kenniscentrum. 
B� bl�vende cognitieve klachten na de acute fase
meldt u uw cliënt aan via korsakovadvies@salios.nl.
In overleg kan eventueel overgegaan worden tot een
ELV-opname b� Parkstaete. 

Alcoholgebruik b� ELV Korsakov 
Voor de start van het verbl�f mag gedurende een
periode van ca. 4-6 weken (afhankel�k van de
individuele situatie van de cliënt) geen alcohol gebruikt
z�n. Pas na deze periode kan gestart worden met
onderzoeken en gewerkt worden aan herstel. Ook
t�dens het verbl�f mag geen alcohol gebruikt worden. 
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